Ergotherapie

Was ist Ergotherapie?

Ergotherapie unterstützt und begleitet Menschen jeden Alters, die in ihrer Handlungsfähigkeit und Bewegungsfähigkeit eingeschränkt oder von Einschränkung bedroht sind.

Ziel ist, sie bei der Durchführung für Sie bedeutungsvoller Betätigungen in den Bereichen Selbstversorgung, Produktivität und Freizeit in ihrer persönlichen Umwelt zu stärken.

Hierbei dienen spezifische Aktivitäten, Umweltanpassung und Beratung dazu, dem Menschen Handlungsfähigkeit im Alltag, gesellschaftliche Teilhabe und eine Verbesserung seiner Lebensqualität zu ermöglichen.

Ergotherapie wird vom Arzt bei Bedarf verordnet. 
Die Abrechnung erfolgt über Rezept.

Dieses Angebot ist Bewohnerindividuell zu regeln. Die Übungen sind speziell auf die Bedürfnisse angepasst und im Schwierigkeitsgrad angemessen.
Ergotherapie kann bei uns im Haus erfolgen, der Therapeut kommt 
dazu in unser Haus.
